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KOBRA im Versorgungskontext
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Agenda

€) KOBRA: Projektvorstellung
Q Aktueller Stand
Q Qualitidtsbericht KOBRA+

Q Offene Fragen und Diskussion
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Projektvorstellung

" 2003 mit ,obra” gestartet

" seit 2016 gemeinsam mit dem aQua-
Institut fortgeflhrt

= derzeit 25 teilnehmende Kliniken
= Qutcome-Benchmarking

" Tracer-Diagnosen (Polyarthritis,
Spondyloarthritis, Kollagenosen,
Vaskulitiden)




Qualitatsdimensionen und Erfassungsinstrumente

lhr Krankenhaus im Vergleich zu den

= Qualitatsindikatoren in 4 teilnehmenden Kliniken
Dimensionen: am Bsp.: Polyarthritis-Aktivitat mittels RADAI

—medizinische Behandlungsqualitat
—Patientensicherheit
—Patientenzufriedenheit
—Organisationseffizienz

" \VVerwendung validierter
Instrumente (u.a. RADAI, BASFI,
DAS28, EQ-5D,
Schmerzfragebogen NRS)
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Datenerfassung

" bei stationarer Aufnahme
" Patienten- und Befundbogen

" bei Entlassung aus der stationaren Behandlung
" Patienten- und Befundbogen

" 2,5 Monate nach Entlassung (Follow-up)

" Patientenfragebogen
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Erfolgreiche Teilnahme am KOBRA-Projekt

Vorrausetzungen fiir den Erhalt des VRA-Glitesiegels

" Durchfihrung der Datenerhebung im Rahmen des vorgegebenen
Zeitplans

" Erreichung der Mindestzahlen (150 Patienten insgesamt, davon
mind. 60 Patienten mit einer Tracerdiagnose)

= Abgabe eines Strukturfragebogens und Erfullung der darin
definierten Kriterien des VRA

" Abgabe einer pseudonymisierten Arztbriefstatistik

© 2020 www.aqua-institut.de
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Zielsetzung KOBRA

-

Durchfiihrypg
der Befra gung

Aufwand Nutzen

KOBRA weiterentwickeln und voranbringen
Vorreiter in der rheumatologischen Versorgungsqualitat
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Datenerhebung 2020

" Aussetzen der Datenerhebung im Marz 2020 auf Grund der
COVID-19-Pandemie

—Datensatze aus 2020 kdnnen nicht bertcksichtigt werden

—Verlangerung des VRA-Gltesiegels (mit Gultigkeit 2019/2020) fur
das Jahr 2021 moglich

* Beginn der neuen Datenerhebung im Marz 2021 - Verschiebung
des Projektzyklus
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Neuer Projektzyklus

Verschiebung des Projektzyklus um ein Jahr

2021

Marz—=Juni Oktober

KOBRA- =
Datenerfassung

Ende Follow-Up
Befragung

November

Ergebnisbericht

Januar

Vergabe
Zertifikat

2022

Frihjahr

Herbst

00
Workshop 1 “™™  Workshop 2

Ergebnisse, Best-Practice
Probleme & Losungen
t

Weiterentwicklung Qualita
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Vertragliche Anpassungen (Eingang 01.12.2020)

Abschluss einer Zusatzvereinbarung mit folgenden Inhalten:
" inhaltliche Korrekturen bzgl. des Teilnahmevertrages
= Teilnahmebeitrag auf Basis einer neuen Leistungsgrundlage in 2020
" Erhohung des Teilnahmebeitrags ab 2021

= Anpassungen an die neue Datenschutzgrundverordnung (Abschluss
eines Auftragsverarbeitungsvertrags)

= Weiterentwicklung von KOBRA

* Optionale Zusatzleistung im Rahmen der Regelung zur
Zentrumsbildung: Qualitatsbericht ,,KOBRA+“
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Ankundigungen KOBRA+

Ankiindigung durch den VRA an die KOBRA-Mitgliedskliniken

Zertifikatsverlangerung

Aufgrund von COVID-19 besteht die Mdglichkeit, das VRA-Glitesiegel (mit Giiltigkeit 2019/2020)
fiir das Jahr 2021 zu erweitern. Voraussetzung fiir die Verlangerung des Zertifikates ist die Fort-
setzung des KOBRA-Projektes und der Abschluss einer Zusatzvereinbarung, welche im Punkt ,,Zu-

Optionale Zusatzleistung im

(1) Im Rahmen des Beschlusses des Geme

Anlage 2

Rahmen der Regelung zur Zentrumsbildung

insamen Bundesausschusses (GBA) (iber Regelungen zur

Konkretisierung der besonderen Aufgaben von Zentren und Schwerpunkten gemaR § 136¢ Absatz 5

SGB V (Zentrums-Regelungen) vom 5. Dezember 2019 sowie der im Rahmenvertrag vom 11.11.2015

bereits vermerkten Moglichkeit eines weiteren Zertifizierungsverfahren (Gitesiegel Plus), hat das

allua-Institut das Zusatzprodukt KOBR.

A+ vorgestellt.

kiinftige vertragliche Anderungen” n

Teilnahmebeitrag 2020

Aufgrund der ausgesetzten Datenerh
schieden, dass in diesem Jahr der Te
zahlen ist. Der Beitrag deckt zum ein
tung und die Durchfiihrung der Erhe
beschaftigt sich das aQua-Institut se
Projektes. In Zusammenarbeit mit de¢
stellt werden, welche das aQua-Insti

Zusatzleistungen aQua-Institut:

1. Entwicklung und Abstimmu
- Unterstitzung der rhey
Qualitatsberichts zum ||
Zentrums-Regelungen
(,KOBRA+“).

Neue Aspekte zum ,,KOBRA-Qualitdtsprojekt® in der akutstationdren Rheumatologie

Das Gesundheitswesen muss sich den ge-
steigerten Anforderungen durch den me-
dizinisch-technischen Fortschritt, knapper
werdender Ressourcen, veranderten Versor-
gungsstrukturen und Entgelten stellen, wel-
chereinen Wettbewerb in der Versorgungs-
qualitat unumganglich macht.

Dieser Thematik hat sich der Verband Rheu-
matologischer Akutkliniken e. V. (VRA) nach
Griindung im Jahr 1998in 2 Jahrzehnten
umfassend angenommen. Neben Projekten
zur Struktur- und Prozessqualitat wurde be-

den ab 2020 giiltigen, vom G-BA festgeleg-
ten und auch fir die akutstationdre Rheu-
matologie giiltigen Zentrumsregelungen,
kénnte es gelingen, die Vorarbeiten des Ver-
bandes Rheumatologischer Akutkliniken zu
berticksichtigen, wie auch maglicherweise
zu implementieren.

Planungsrelevante
Qualitatsindikatoren

Auch wenn die Corona-Pandemie in 2020
alle anderen Themen tberlagert, so ist

® Schattauer

lichkeit, sich als ,Zentrum® im Sinne der
neuen Zentrumsregelungen des G-BA aus-
zuweisen, sofern sie die dafiir notwendigen
Bedingungen erfiillen. Im Kern handelt es
sich dabei um spezifische Qualitatsanforde-
rungen, die sich gemaR Anlage 4 der Zent-
rumsregelungen auf strukturelle Anforde-
rungen (§ 1 [1]), Forschungstatigkeit (§ 1
[2]). besondere MaBnahmen des Qualitats-
managements und der Qualitdtssicherung
(§1[3]) und Mindestfallzahlen (§ 1 [4]) be-
ziehen, zzgl. agf. besonderer Anforderun-

matologischen Kliniken bei der Erstellung eines notwendigen

weis der Zentrumskriterien, laut der Beschlussfassung zur

dtigten Inhalte von den teilnehmenden rheumatologischen
en Qualitdtsbericht. Der Aufbau des Qualitatsberichtes
derungen der Zentrumsregelungen und somit an den

tren verpflichtend sind. Unter §1 (3) Besondere MaRnahmen

halitdtssicherung findet sich die KOBRA-Datenerhebung

gegebenen Qualitdtsberichts KOBRA+ richtet sich nach den

NS5es)

gen an Kinderrheumatologische Zentren

© 2020 www.aqua-institut.de
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Hintergrund: Zentrumsregelungen

Beschluss des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA) Gber Regelungen zur
Konkretisierung der besonderen Aufgaben von Zentren und Schwerpunkten gemald
§ 136¢ Absatz 5 SGB V (Zentrums-Regelungen) vom 5. Dezember 2019

§ 1 Qualitatsanforderungen ,RegelmaRige Umsetzung von

rukturelle Anforderungen qualitatsverbessernden MaRRnahmen anhan
(1) Strukturelle Anford g lita b den Malinah hand
(2) Forschungstatigkeit eines PDCA-Zyklus sowie Abfassung eines

(3) Besondere MaRnahmen des jahrlichen, offentlich zuganglichen Berichtes,

Qualititsmanagements und der der die Ergebnisse des Zentrums und seines
Qualititssicherung Netzwerkes darstellt und bewertet, geeignete

(4) Mindestfallzahlen Verbesserungsmalinahmen identifiziert und
deren Umsetzung darstellt.”

(5) (Anforderungen an Kinder-

25 rheumatologische Zentren)

JJJJJ
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Zielsetzung KOBRA+

Wir wollen Sie, mit Hilfe des Qualitatsberichtes, unterstutzen in lhrer Rolle als...

(Potenzielles) Rheuma-Zentrum, Rheumatologische Akutklinik,

um den Nachweis der die sich aus verschiedenen Griinden
Zentrumsanforderungen zu erbringen, (bspw. Fallzahl) nicht als Zentrum
welche laut der Beschlussfassung vom zertifizieren, aber dennoch besonders
G-BA festgelegt sind... engagiert und qualitatsorientiert sind...

A

A

...und den Austausch
im Netzwerk starken.
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Konzept & jahrliche Leistungen |

= Erstellung und Anpassung einer Berichtsvorlage
— allgemeinen Textpassagen, standardisiertes Format mit individuellem Logo

— Berichtsaufbau orientiert sich an verpflichtenden Qualitatsanforderungen
(gemaR 81 Zentrumsregelungen)

— regelmaliige Aktualisierung & Anpassung an geltende Anforderungen

= Versenden einer Vorlage mit Erlauterungen zu notwendigen
Textbausteinen

,,,,, 5 © 2020 www.aqua-institut.de
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Konzept & jahrliche Leistungen Il

= Abfrage der relevanten Klinikdaten (Strukturinformationen)

» Kommunikation mit den Kliniken/ Bearbeitung von Riickfragen
= Einpflegen der Daten aus der regularen KOBRA-Datenerhebung
" Prufung der eingesendeten Unterlagen auf Vollstandigkeit

= Erstellung des Qualitatsberichtes (als druckfahiges PDF)
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lhre Ansprechpartner im KOBRA-Projekt

v

VEA aQua

k 4 iﬁﬁfkr;:ﬁﬂzgss_her ZUKUNFT DURCH QUALITAT
Prof. Dr. med. Heinz-Jurgen Lakomek Anna Hentschel
Geschaftsfuhrer VRA KOBRA-Projektleitung
Tel: 0571-790-3801 Tel: 0551-78952-0
Mail: geriatrie-minden@muehlenkreiskliniken.de Mail: Kobra@aqua-institut.de
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Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit

aQua - Institut fiir angewandte Qualitatsforderung
und Forschung im Gesundheitswesen GmbH

Maschmihlenweg 8-10
37073 Gottingen

Telefon (+49) 0551-789 52-0

Telefax (+49) 0551-789 52-10 RTIFIZIERT | Rt

. . . Wir sind zertifiziert nach
office@aqua-institut.de 1SO 9001:2015 und
www.aqua-institut.de ISO/IEC 27001:2013
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